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Young Lives Foundation.
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اردو

Urdu

 سے بات کرنا چاہتا ylf میں
ہوں۔

I want to speak to the 
YLF

 میں اپنے سوشل ورکر سے
بات کرنا چاہتا ہوں۔

I want to speak to my 
Social Worker

 میں اپنے کلیدی کارکن سے
بات کرنا چاہتا ہوں۔

I want to speak to my 
Keyworker

 میں ایک مترجم سے بات کرنا
چاہتا ہوں۔

I want to speak to an 
Interpreter

 میں باہر جانا چاہتا
ہوں۔

I want to go out

مہربانی فرمائیں

Please

 میں نہیں چاہتا

I do not want to 

شکریہ

Thank you

 مجھے کچھ پیسوں کی
ضرورت ہے۔

I need some money

 مجھے کپڑوں کی
ضرورت ہے۔

I need clothes

مجھے جوتے چاہیے

I need shoes

 مجھے بیت الخلاء کی
ضرورت ہے۔

I need toiletries

مجھے مدد چاہیے

I need help
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 میں بے چین/پریشان
محسوس کرتا ہوں۔

I feel 
anxious/worried

 مجھے خوشی
محسوس ہوتی ہے۔
I feel happy

مجھے دکھ ہوتا ہے۔
I feel sad

 مجھے غصہ آتا
ہے۔

I feel angry
میں بھوکا ہوں

I am hungry

میں پیاسا ہوں۔
I am thirsty

میں درد میں ہوں
I am in pain

 میں بیمار/بیمار
محسوس کرتا ہوں۔

I feel sick/unwell

 میں کسی سے بات کرنا
چاہتا ہوں۔

I want to talk  to 
somebody

مجھے مدد چاہیے
I need help

 میں ایک فون استعمال
کرنا چاہتا ہوں۔

I want to use a 
phone
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(آپ کے حقوق اور استحقاق )اردو
Your Rights and Entitlements (Urdu)

www.ylf.org.uk

سپورٹڈ ہاؤسنگ
Supported housing

طبی دیکھ بھال
Medical care

دانتوں کی دیکھ بھال
Dental care

تعلیم
Education
ضروری رقم

Essential money
سماجی کارکن

Social Worker
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What is The Young Lives Foundation? 
(Urdu)


www.ylf.org.uk

 ینگ لائیوز فاؤنڈیشن ایڈوکیسی
سروس پیش کرتی ہے۔

Young Lives Foundation 
offers an Advocacy Service

 ایک وکیل آپ کی خواہشات اور احساسات کو
 سنے گا لیکن آپ کو قانونی مشورہ نہیں دے

سکتا
An Advocate will listen to your 
wishes and feelings but cannot 

give you legal advice


کال کریں: 01622 693459
enquiries@ylf.org.uk :ای میل

Call: 01622 693459

Email: enquiries@ylf.org.uk

 کا مطلب ہے، وہ advocate انگریزی میں، لفظ
 شخص جو کسی اور کی طرف سے کیس کو آگے

بڑھاتا ہے۔ اس کا مطلب یہ نہیں ہے، سالیسٹر
In English, the word Advocate means, 
a person who outs a case across on 
someone else's behalf. It does not 

mean, Solicitor

حقوق اور استحقاق
Rights and 

entitlements

 میں آپ کے حقوق اور استحقاق کو
سمجھنے میں آپ کی مدد کر سکتا ہوں۔

I can help you to 
understand your rights and 

entitlements
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